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Type : Compétitions Départementales diverses - ESSONNE
Le Dimanche 10 Décembre 2023 - Bassin de : 25 m.

Circuit Avenirs 91 - Secteur 3 - RIS-ORANGIS (FRA)

Note : si vous disposez d'une connection internet, en cliquant sur le titre d'une épreuve, vous pouvez accéder directement sur le détail de cette épreuve du site féféral.

400 Nage Libre Dames - Séries (imanche 10 écembre 2023)

1 POIGNANT-JAMMES Fanny (2013) FRA

2 HETTAK Melea (2012) FRA

3 DA SILVA MAHIEU Romane (2012) FRA

4 FERRARI Charline (2012) FRA

5 SAHRANE Selma (2013) FRA

6 MOUSSA Amel (2013) FRA

US GRIGNY

05:46.82

634 pts

50m : 00:39.40 (00:39.40) 100m : 01:22.72 (00:43.32) 150m : 02:06.75 (00:44.03) 200m : 02:51.09 (00:44.34)
250m : 03:35.51 (00:44.42) 300m : 04:19.73 (00:44.22) 350m : 05:04.82 (00:45.09) 400m : 05:46.82 (00:42.00)

US RIS-ORANGIS

05:58.51

569 pts

50m : 00:39.63 (00:39.63) 100m : 01:23.13 (00:43.50) 150m : 02:07.88 (00:44.75) 200m : 02:53.26 (00:45.38)
250m : 03:39.51 (00:46.25) 300m : 04:26.62 (00:47.11) 350m : 05:13.34 (00:46.72) 400m : 05:58.51 (00:45.17)

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB

06:26.69

426 pts

50m : 00:41.43 (00:41.43) 100m : 01:27.98 (00:46.55) 150m : 02:18.18 (00:50.20) 200m : 03:09.12 (00:50.94)
250m : 03:59.68 (00:50.56) 300m : 04:49.55 (00:49.87) 350m : 05:39.45 (00:49.90) 400m : 06:26.69 (00:47.24)

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB

06:27.05

425 pts

50m : 00:41.95 (00:41.95) 100m : 01:29.40 (00:47.45) 150m : 02:18.08 (00:48.68) 200m : 03:08.14 (00:50.06)
250m : 03:59.13 (00:50.99) 300m : 04:49.39 (00:50.26) 350m : 05:39.07 (00:49.68) 400m : 06:27.05 (00:47.98)

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB

06:32.61

399 pts

50m : 00:44.66 (00:44.66) 100m : 01:33.97 (00:49.31) 150m : 02:24.86 (00:50.89) 200m : 03:15.66 (00:50.80)
250m : 04:05.67 (00:50.01) 300m : 04:55.95 (00:50.28) 350m : 05:47.08 (00:51.13) 400m : 06:32.61 (00:45.53)

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB

06:52.29

314 pts

50m : 00:45.85 (00:45.85) 100m : 01:37.34 (00:51.49) 150m : 02:30.35 (00:53.01) 200m: 03:22.95 (00:52.60)
250m : 04:15.26 (00:52.31) 300m : 05:08.17 (00:52.91) 350m : 06:00.62 (00:52.45) 400m : 06:52.29 (00:51.67)

50 Dos Dames - Séries ®imanche 10 Décembre 2023)

VACHER Rose (2012) FRA

MENDES MOURATO Kayla (2013) FRA
GUIRAL Bérénice (2012) FRA
DUARTE MONTEIRO Inaya (2013) FRA
MOHCINI Aliyah (2012) FRA

DIABY Aichatou (2013) FRA

AKANNI PIGNON Amelie (2012) FRA
EL IDRISSI Tasnime (2012) FRA
GALOPIN Mia-Swan (2015) FRA
JEAN-FRANCOIS Victoire (2013) FRA
HABCHI Malak (2014) FRA

VANG Emma (2012) FRA

VANG Julia (2013) FRA
RAZAFINDRAZARA Julie (2016) FRA
15 DRIS Nesrine (2015) FRA

16 RHIOUANE Kenza (2015) FRA

- FELLAG Assya (2015) FRA

--- CHABEB Yesmin (2012) FRA

--- LAUPIN-DUPERRIER Amy (2013) FRA
--- CISSE Maryam (2013) FRA

--- BENMOUHOUB Mailys (2013) FRA

--- CHARCHAR Salma (2013) FRA
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VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
AS CORBEIL-ESSONNE

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
US GRIGNY

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
US GRIGNY

SCA 2000 EVRY

SCA 2000 EVRY

US GRIGNY

AS CORBEIL-ESSONNE

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
US GRIGNY

US GRIGNY

AS CORBEIL-ESSONNE

US GRIGNY

US GRIGNY

US GRIGNY

SCA 2000 EVRY

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
US GRIGNY

US GRIGNY

US GRIGNY

50 Brasse Dames - Séries ®imanche 10 Decembre 2023)

POIGNANT-JAMMES Fanny (2013) FRA
PANDI Celia (2012) FRA

AKANNI PIGNON Amelie (2012) FRA
BENMOUHOUB Mailys (2013) FRA
DUARTE MONTEIRO Inaya (2013) FRA
EL IDRISSI Tasnime (2012) FRA
GUIOTON AITTALEB Jade (2015) FRA
MOKRANE Lina (2013) ALG

HABCHI Malak (2014) FRA
CHARCHAR Salma (2013) FRA

VANG Julia (2013) FRA
RAZAFINDRAZARA Julie (2016) FRA
VANG Emma (2012) FRA
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US GRIGNY

SCA 2000 EVRY

SCA 2000 EVRY

US GRIGNY

US GRIGNY

SCA 2000 EVRY

US GRIGNY

AS CORBEIL-ESSONNE
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
US GRIGNY

US GRIGNY

AS CORBEIL-ESSONNE
US GRIGNY
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00:42.75
00:45.77
00:46.37
00:49.68
00:50.08
00:53.60
00:53.72
00:53.95
00:54.07
00:54.43
00:56.52
00:58.67
00:59.89
01:02.52
01:04.94
01:08.99
DNS dec
DNS dec
DNS dec

DNS

DSQ

DSQ

00:48.58
00:53.09
00:55.77
00:57.38
00:59.37
01:02.36
01:03.54
01:06.80
01:07.49
01:08.96
01:12.30
01:15.05
01:18.43

576 pts
463 pts
442 pts
335 pts
324 pts
228 pts
225 pts
219 pts
216 pts
208 pts
161 pts
120 pts
99 pts
61 pts
34 pts
6 pts

500 pts
353 pts
278 pts
237 pts
191 pts
131 pts
110 pts
63 pts
54 pts
39 pts
13 pts
2 pts

1 pts
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Circuit Avenirs 91 - Secteur 3 - RIS-ORANGIS (FRA)

‘ Type : Compétitions Départementales diverses - ESSONNE
Le Dimanche 10 Décembre 2023 - Bassin de : 25 m.

NATATION

50 Brasse Dames - Séries (suite)

CHABEB Yesmin (2012) FRA
LAUPIN-DUPERRIER Amy (2013) FRA
FELLAG Assya (2015) FRA

CISSE Maryam (2013) FRA
RHIOUANE Kenza (2015) FRA

DRIS Nesrine (2015) FRA

50 Pqpillon Dames - Séries (pimanche 10 Décembre 2023)

HETTAK Melea (2012) FRA

DA SILVA MAHIEU Romane (2012) FRA
VACHER Rose (2012) FRA

FERRARI Charline (2012) FRA
SAHRANE Selma (2013) FRA

GUIRAL Bérénice (2012) FRA

PANDI Celia (2012) FRA

MOHCINI Aliyah (2012) FRA

MOUSSA Amel (2013) FRA

GALOPIN Mia-Swan (2015) FRA
GUIOTON AITTALEB Jade (2015) FRA
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4x50 4 nges Dames - Séries (dimanche 10 Décembre 2023)

1 VACHER Rose (2012) FRA
SAHRANE Selma (2013) FRA
DA SILVA MAHIEU Romane (2012) FRA
FERRARI Charline (2012) FRA

50m : 00:43.42 (00:43.42) 100m : 01:34.47 (00:51.05) 150m : 02:17.19 (00:42.72)

2 GUIRAL Bérénice (2012) FRA
HABCHI Malak (2014) FRA
MOUSSA Amel (2013) FRA
MOHCINI Aliyah (2012) FRA

50m : 00:49.00 (00:49.00) 100m : 01:54.28 (01:05.28) 150m : 02:43.72 (00:49.44)

3 VANG Emma (2012) FRA
GALOPIN Mia-Swan (2015) FRA
DUARTE MONTEIRO Inaya (2013) FRA
GUIOTON AITTALEB Jade (2015) FRA

50m : 00:57.85 (00:57.85) 100m : 02:07.64 (01:09.79) 150m : 03:06.19 (00:58.55)

4 RHIOUANE Kenza (2015) FRA
DRIS Nesrine (2015) FRA
CHARCHAR Salma (2013) FRA
BENMOUHOUB Mailys (2013) FRA

50m : 01:08.75 (01:08.75) 100m : 02:20.28 (01:11.53) 150m : 03:29.86 (01:09.58)

400 Nage Libre Messieurs - Séries

1 MALEK Yani (2011) FRA
2 LOUBEYRE Marceau (2012) FRA
3 MARINO Luca (2011) FRA

4 SIONG Calvin (2012) FRA
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SCA 2000 EVRY DNS dec
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB DNS dec
US GRIGNY DNS dec
US GRIGNY DNS
US GRIGNY DSQ
US GRIGNY DSQ
US RIS-ORANGIS 00:40.00 550 pts
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB 00:41.48 486 pts
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB 00:42.18 457 pts
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB 00:45.12 346 pts
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB 00:45.96 317 pts
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB 00:46.63 295 pts
SCA 2000 EVRY 00:48.12 248 pts
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB 00:48.43 239 pts
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB 00:48.85 227 pts
US GRIGNY 00:56.12 67 pts
US GRIGNY 01:05.22 1pts
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB 02:55.47 613 pts
200m : 02:55.47 (00:38.28)
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB 03:26.99 356 pts
200m : 03:26.99 (00:43.27)
US GRIGNY 03:52.63 198 pts
200m : 03:52.63 (00:46.44)
US GRIGNY 04:14.68 99 pts
200m : 04:14.68 (00:44.82)
(Dimanche 10 Décembre 2023)
US GRIGNY 05:03.02 723 pts

50m : 00:31.90 (00:31.90) 100m : 01:08.19 (00:36.29)
250m : 03:04.89 (00:39.81) 300m : 03:45.45 (00:40.56)

150m : 01:46.00 (00:37.81) 200m : 02:25.08 (00:39.08)
350m : 04:26.44 (00:40.99) 400m : 05:03.02 (00:36.58)
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB 05:23.49 593 pts
50m : 00:35.99 (00:35.99) 100m : 01:16.31 (00:40.32) 150m : 01:27.81 (00:11.50) 200m : 02:38.57 (01:10.76)
250m : 03:19.49 (00:40.92) 300m : 04:02.84 (00:43.35) 350m : 04:44.57 (00:41.73) 400m : 05:23.49 (00:38.92)
SCA 2000 EVRY 05:28.63 562 pts
50m : 00:36.42 (00:36.42) 100m 01:59.84 (00:42.24) 200m : 02:41.99 (00:42.15)
250m : 03:24.48 (00:42.49) 300m : 04:47.65 (00:41.91) 400m : 05:28.63 (00:40.98)
US GRIGNY 05:37.49 511 pts

50m : 00:35.43 (00:35.43) 01:59.09 (00:43.24) 200m : 02:42.97 (00:43.88)
250m : 03:26.35 (00:43.38) 04:54.63 (00:44.10) 400m : 05:37.49 (00:42.86)

01:17.60 (00:41.18)
04:05.74 (00:41.26)

150m
350m

100m :
300m

01:15.85 (00:40.42)
04:10.53 (00:44.18)

150m
350m
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“ Type : Compétitions Départementales diverses - ESSONNE
Le Dimanche 10 Décembre 2023 - Bassin de : 25 m.

NATATION

400 Nage Libre Messieurs - Séries (suite)
5 OULBOUB Yassine (2011) FRA
6 HABBANE Zakariya (2012) FRA

7 JEGOU Théo (2013) FRA

8 LE LAY Edouard (2012) FRA

9 DOS SANTOS Hugo (2013) FRA

10 BERENICE Louis (2012) FRA

11 BRAHAM-BONNIN Ayden-Dean (2014) FRA

12 BRAHAM-BONNIN Adam-Dean (2013) FRA

US RIS-ORANGIS
US RIS-ORANGIS

Circuit Avenirs 91 - Secteur 3 - RIS-ORANGIS (FRA)

05:59.33
06:07.91

396 pts
355 pts

50m : 00:38.81 (00:38.81) 100m : 01:24.21 (00:45.40) 150m : 02:58.56 (01:34.35) 200m : 03:45.16 (00:46.60)
250m : 04:33.07 (00:47.91) 300m : 05:21.70 (00:48.63) 350m : 06:07.91 (00:46.21) 400m : 06:07.91 (00:00.00)

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB

06:17.78

311 pts

50m : 00:40.91 (00:40.91) 100m : 01:28.66 (00:47.75) 150m : 02:17.78 (00:49.12) 200m : 03:06.80 (00:49.02)
250m : 03:55.91 (00:49.11) 300m : 04:45.45 (00:49.54) 350m : 05:33.13 (00:47.68) 400m : 06:17.78 (00:44.65)

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB

06:24.07

284 pts

50m : 00:43.11 (00:43.11) 100m : 01:31.62 (00:48.51) 150m : 02:21.59 (00:49.97) 200m : 03:10.76 (00:49.17)
250m : 04:00.24 (00:49.48) 300m : 04:50.90 (00:50.66) 350m : 05:36.04 (00:45.14) 400m : 06:24.07 (00:48.03)

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB

06:35.93

236 pts

50m : 00:42.94 (00:42.94) 100m : 01:33.95 (00:51.01) 150m : 02:24.52 (00:50.57) 200m : 03:15.46 (00:50.94)
250m : 04:07.04 (00:51.58) 300m : 04:56.83 (00:49.79) 350 : 05:47.89 (00:51.06) 400m : 06:35.93 (00:48.04)

US RIS-ORANGIS

06:45.36

202 pts

50m : 00:44.28 (00:44.28) 100m : 01:37.31 (00:53.03) 150m : 02:31.67 (00:54.36) 200m : 03:24.51 (00:52.84)
250m : 04:19.08 (00:54.57) 300m : 05:10.59 (00:51.51) 350m : 06:03.34 (00:52.75) 400m : 06:45.36 (00:42.02)

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB

07:13.39

115 pts

50m : 00:47.87 (00:47.87) 100m : 01:43.03 (00:55.16) 150m : 02:39.11 (00:56.08) 200m : 03:33.75 (00:54.64)
250m : 04:28.90 (00:55.15) 300m : 05:25.13 (00:56.23) 350m : 06:23.96 (00:58.83) 400m : 07:13.39 (00:49.43)

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB

07:14.39

113 pts

50m : 00:46.65 (00:46.65) 100m : 01:40.87 (00:54.22) 150m : 02:37.83 (00:56.96) 200m : 03:35.42 (00:57.59)
250m : 04:30.51 (00:55.09) 300m : 05:26.69 (00:56.18) 350m : 06:23.22 (00:56.53) 400m : 07:14.39 (00:51.17)

50 Dos Messieurs - Séries ©imanche 10 Décembre 2023)

MARINO Luca (2011) FRA
LOUBEYRE Marceau (2012) FRA
RHIOUANE Taha (2014) FRA

NAIT CHABANE Zakary (2012) FRA
RAZAFINDRAZARA Enzo (2013) FRA
RAPINEAU Thibault (2015) FRA
BRAHAM-BONNIN Adam-Dean (2013) FRA
KATIZyad (2013) FRA

POINSOT Raffael (2013) FRA

BEN AMMAR Abd-Allah (2012) FRA
CAMPARD Abel (2014) FRA

LAVAUX Théo (2013) FRA

13 DRIDI Anas (2014) FRA

14 LANGLAIS Jules (2014) FRA

- GUILLEMOT Maxime (2014) FRA

- POUPON Theo (2011) FRA

-~ BELLAHCEN Lissan (2014) FRA
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SCA 2000 EVRY

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
US GRIGNY

SCA 2000 EVRY

AS CORBEIL-ESSONNE

US GRIGNY

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
US GRIGNY

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
US GRIGNY

US GRIGNY

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
US GRIGNY

SCA 2000 EVRY

50 Brasse Messieurs - Séries (©imanche 10 décembre 2023)

SIONG Calvin (2012) FRA

RHIOUANE Taha (2014) FRA
BOUAOUNE Mouhamed (2012) ALG
RAZAFINDRAZARA Enzo (2013) FRA
DOS SANTOS Hugo (2013) FRA
BRAHAM-BONNIN Ayden-Dean (2014) FRA
LE DRET Loann (2012) FRA

FLAMANT ARIAS Santiago (2013) FRA
POINSOT Raffael (2013) FRA
CAMPARD Abel (2014) FRA

KATIZyad (2013) FRA

12 BELLAHCEN Lissan (2014) FRA

13 LANGLAIS Jules (2014) FRA

--- GUILLEMOT Maxime (2014) FRA

--- DRIDI Anas (2014) FRA

--- MEBARKIA Abdelmoumen (2011) FRA
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US GRIGNY

US GRIGNY

US GRIGNY

AS CORBEIL-ESSONNE

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
AS CORBEIL-ESSONNE

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
SCA 2000 EVRY

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
US GRIGNY

US GRIGNY

00:35.77
00:37.09
00:42.36
00:44.11
00:47.65
00:50.13
00:52.14
00:52.84
00:54.06
00:56.92
00:58.44
01:05.99
01:07.32
01:11.74
DNS dec

DNS

DSQ

00:42.01
00:48.78
00:51.48
00:52.83
00:54.14
00:54.43
00:54.62
00:54.62
01:.02.74
01:02.88
01:03.67
01:06.91
01:09.39
DNS dec

DSQ

DSQ

702 pts
642 pts
429 pts
368 pts
259 pts
194 pts
148 pts
133 pts
110 pts
63 pts
44 pts
1 pts

1 pts

1 pts

595 pts
364 pts
287 pts
252 pts
221 pts
214 pts
209 pts
209 pts
65 pts
64 pts
54 pts
23 pts
8 pts
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’f(‘ Circuit Avenirs 91 - Secteur 3 - RIS-ORANGIS (FRA)

“ Type : Compétitions Départementales diverses - ESSONNE
Le Dimanche 10 Décembre 2023 - Bassin de : 25 m.
NATATION

50 Papillon Messieurs - Séries (manche 10 ecembre 2022)

1 MALEK Yani (2011) FRA US GRIGNY
2 HABBANE Zakariya (2012) FRA US RIS-ORANGIS
3 OULBOUB Yassine (2011) FRA US RIS-ORANGIS
4 MEBARKIA Abdelmoumen (2011) FRA US GRIGNY
5 LE LAY Edouard (2012) FRA VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
6 NAIT CHABANE Zakary (2012) FRA SCA 2000 EVRY
7 BOUAOUNE Mouhamed (2012) ALG US GRIGNY
8 JEGOU Théo (2013) FRA VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
9 FLAMANT ARIAS Santiago (2013) FRA AS CORBEIL-ESSONNE
10 BERENICE Louis (2012) FRA US RIS-ORANGIS
11 LE DRET Loann (2012) FRA VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
12 RAPINEAU Thibault (2015) FRA US GRIGNY
13 BEN AMMAR Abd-Allah (2012) FRA US GRIGNY
--- POUPON Theo (2011) FRA US GRIGNY

4x50 4 Nages Messieurs - Séries (omanche 10 Décembre 2023)
1 MALEK Yani (2011) FRA US GRIGNY

MEBARKIA Abdelmoumen (2011) FRA
SIONG Calvin (2012) FRA
BOUAOUNE Mouhamed (2012) ALG

50m : 01:22.43 (01:22.43) 100m : 01:57.63 (00:35.20) 150m : 02:35.23 (00:37.60) 200m : 02:35.23 (00:00.00)
2 LE LAY Edouard (2012) FRA
LOUBEYRE Marceau (2012) FRA
JEGOU Théo (2013) FRA
DOS SANTOS Hugo (2013) FRA

50m : 00:44.59 (00:44.59) 100m : 01:18.78 (00:34.19) 150m : 02:13.67 (00:54.89) 200m : 02:54.09 (00:40.42)

3 POINSOT Raffael (2013) FRA
KATIZyad (2013) FRA
BRAHAM-BONNIN Ayden-Dean (2014) FRA
LE DRET Loann (2012) FRA

50m : 00:54.71 (00:54.71) 100m : 01:58.78 (01:04.07) 150m : 02:52.78 (00:54.00) 200m : 03:32.77 (00:39.99)
--- POUPON Theo (2011) FRA US GRIGNY
RAPINEAU Thibault (2015) FRA
BEN AMMAR Abd-Allah (2012) FRA
RHIOUANE Taha (2014) FRA

Les codes des disqualifications ou des forfaits

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB

00:33.49
00:37.31
00:39.53
00:42.62
00:43.03
00:45.14
00:45.37
00:45.46
00:47.77
00:48.73
00:49.55
00:49.74
00:55.80

DNS

02:35.23

02:54.09

03:32.77

DNS

702 pts
515 pts
420 pts
303 pts
289 pts
222 pts
216 pts
213 pts
151 pts
129 pts
111 pts
107 pts

19 pts

657 pts

484 pts

211 pts
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